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Hausapotheke 
 

• Paracetamol Zäpfchen (Dosis ja nach Alter) 

• Ibuprofen Saft oder Zäpfchen 

• Abschwellende Nasentropfen 

• Oralpädon o. ä. (Elektrolyt – Pulver) 

• Fenistil Gel (im Sommer in den Kühlschrank legen) 

• Gel – Kühlakkus (Lagerung im Kühlschrank) 

• Zeckenzange 

• Verbandsmaterial in Kindergröße / Kinderpflaster 

 

 

 

 



DRK Kreisverband Wittlage e.V. 
Lindenstraße 193 
49152 Bad Essen 
www.drk-wittlage.de 

 
 

Gift-Informationszentrale 
Göttingen        0551 19240 

Berlin         030 19240 

München        089 19240 
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Wichtige Telefonnummern 
Für Stadt und Landkreis Osnabrück 

 

Notruf          112 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst     116117 
           (bundesweit) 
Krankenhäuser: 
 

Niels Stensen Klinik, Marienhospital (MHO)    0541 3260 
   
Niels Stensen Klinik, Franziskushospital Harderberg   0541 5020 
 
Niels Stensen Klinik, St.Raphael Ostercappeln    05473 290 
 
 
      


